CIRCUITO VUELTA RAPIDA RITMO MEDIO

Recas 1 51.101

Recas 2 51.209

MENTORIA 15/1

Analizamos la conduccion de la rental en Recas

Conclusiones generales:

- CHUPITO CADA VEZ QUE TE SALTES EL VERTICE!

- Tenemos que vigilar mas las relanzadas, estar muy cerca del de delante para no
perder ritmo

- Cuando nos pasemos un vértice, OBLIGATORIO frenar antes en la siguiente.

- Tenemos que ser mas agresivos con la direccion

Observaciones de la carrera:

- Recas es un circuito en el que no podemos buscar lacitos abriendo trazada,
recorremos mas metros y perdemos la ventaja
- Buen adelantamiento en la 1, contundente

Objetivos:

- Sacar buenos resultados en las siguientes. Tenemos circuitos que conocemos y que
nos van a venir bien.



